Poziare v bytoch, rodinnych domoch, hoteloch, ubytovniach

V Statistike poziarovosti kazdoro¢ne dominuju poziare v bytovych a rodinnych domoch nielen
z hl'adiska ich poctu a §kdd spdsobenych poziarmi (ak neberieme do uvahy poziare v prirodnom
prostredi), ale aj z hl'adiska po¢tu usmrtenych a zranenych osob.

NajcastejSie pri¢iny vzniku poziarov v bytovvch a rodinnych domoch:
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nedbalost’ a neopatrnost’ dospelych

- obsluha tepelného spotrebica pri vareni;

- fajCenie;

- obsluha vykurovacieho telesa;

- manipulacia s otvorenym ohiiom,;

porucha, nevyhovujuci stav vykurovacich telies, dymovodov a kominov
- vyhorenie sadzi;

- zamurovana hrada v komine;

- opotrebenie(porusenie celistvosti) dymovodu;
- §para v komine;

- ulet iskier z komina;

prevadzkovo-technicka porucha

- elektricky skrat;

- zvyseny elektricky prechodovy odpor;

- pretazenie elektrickym pradom.

NajcastejSimi iniciatormi vzniku poziarov v bytovych arodinnych domoch st zapalka
a zapal'ovac, sporak na plynné palivo, kotol na tuhé palivo, ohorok z cigarety, kachle na tuh¢ palivo.

NajcastejSie miesta vzniku poZziarov v bytovych domoch st kuchyna, chodba, pivnica, obyvacia
(spolo¢enska) miestnost’.

NajcastejSie miesta vzniku poziarov v rodinnych domoch su kominové teleso, obyvacia
(spolo¢enska) miestnost’, strecha budovy, povala, kuchyna.

Co robit’, ked’ hori
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zisteny poZiar ohlaste bez zbyto¢ného odkladu na tiesfiovu linku 112 alebo 150,

ak je to mozné poziar uhaste, alebo spravte nutné opatrenia k zamedzeniu jeho Sirenia,
uzavrite privod plynu, elektriny,

podl'a moznosti vyved'te do bezpe¢nej vzdialenosti osoby, zvierata, vyneste cenné veci,
uvolnite pristupové cesty zachrannym zloZkam,

nekomplikujte ¢innost’ zachrannym zloZkam po ich prijazde na miesto zasahu,

na vyzvu velitel'a zasahu, velitel'a hasi¢skej jednotky alebo starostu obce poskytnite vecnli
alebo osobnu pomoc.

Poziar budovy
Ak si situdcia vyZaduje opustit’ budovu, tak ju treba opustit’ o najrychlejSie — okamzite !!!
Zakladné zasady:
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nereagujte bezhlavo, mohlo by vés to stat’ Zivot (panika je velakrat nebezpecnejSia, ako
samotny poziar),

vyhladajte najbezpecnejSiu tinikovll cestu (majte premyslent aj druhu Gnikovt cestu ak este
existuje),

nezdrzujte sa zbieranim osobnych veci: zoberte so sebou iba veci, ktoré vam mdzu pomoct’
pri ,,ateku® — hasiaci pristroj, hrubl tkaninu, sekeru, lano ... (kazda sekunda rozhoduje
o vasom zivote a treba utekat’ na ,,I'ahko®,

ak vam situacia dovoli, informujte ostatné osoby v budove o poziari volanim ,,HOR{“, alebo
inym dohodnutym signdlom,



zatvarajte za sebou vsetky dvere,

nevracajte sa spét,

sledujte neustale situdciu okolo seba,

pri znizenej viditel'nosti sa jednou rukou dotykajte steny — opora, rychlejsi a istej$i postup

vpred,

ak sa dd, pomdzte ostatnym, resp. zranenym,

zhromazdite sa pred budovou, na vopred dohodnutom mieste (protipoziarne Skolenie

a cvicenie), takto zistite, kto opustil budovu,

v' NEZABUDNITE ak budete hasit’ vodou, resp. elektricky vodivou latkou, potom je dblezité
aby ste budovu (byt) odpojili od elektrického pradu,

v budovu (byt) odpojte od privodu plynu.
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Priprava na ,,utek*

Oble¢enim musime zahalit’ ¢o najvacsiu Cast’ povrchu svojho tela — prekryjeme aj usta, nos, hlavu.
Vhodné st nehorl’avé materidly, alebo prirodné materialy (€ista vina), €o mozno najhrubsie. Ak mame
k dispozicii vodu odev si namocime.

Pred otvorenim dveri je potrebné skontrolovat’ ich teplotu dotykom ruky v hornej Casti dveri. Ak
su dvere teplé, znamena to, Ze ohei je uz na druhej strane dveri. Ak musime dvere otvorit’ a dvere su
teplé, potom je potrebné pripravit’ si ku dveram z boku (nie oproti dveram) prostriedky k haseniu t.j.
hasiaci pristroj, vedro s vodou, ak médme v miestnosti vodnu batériu, tak nechame maximalne
otvorenu studentl vodu a zapchame odtok z umyvadla alebo z vane — takto ziskame Ciastocnt zasobu
vody (uhasenie odevu, namocenie odevu pred prebehnutim cez ohen apod.) a nezdrzujeme sa
opatovnym otvaranim vodovodného kohutika.

Pri otvarani dveri sme ¢o najblizsie k zemi. Pozor na oxid uhol'naty, ktory nevidno ale zdrziava sa
pri zemi, kde sa zda Ze nie st tam splodiny. Dvere otvarame vzdy tak, ze sa kryjeme za stenou.

Ak hori miestnost’, teply vzduch vytvori pretlak voc¢i vedlajsej miestnosti, tento tlak otvara dvere
(ak sa dvere otvaraji smerom von z horiacej miestnosti), preto takéto dvere treba pri tteku zatvorit,,
nie iba privriet’ — samozrejme ak situdcia dovoli zatvarat’ dvere za sebou.

NIKDY ZA SEBOU DVERE NEZAMYKAME

Ak musime zostat’ v miestnosti (napr. ohent ndm odrezal tnikovl cestu) potom je potrebné utesnit’
medzery okolo dveri a zarubne. Takto zamedzime vnikaniu dymu do miestnosti. Ak mame vodu
modzeme dvere chladit’.

Ak nam ohen odrezal cestu z bytu, je vhodné zvazit' v ktorej miestnosti sa ,,zabarikadujeme*.

Co rozhoduje?
Za kazdu cenu dat’ o sebe vediet’!!!

Vzdialenost’ od ohna, kolko dveri ma deli od ohnia — vSetky dvere zatvorime (hrozi riziko jeho
nekontrolovatel'ného §irenia — kde sa méZe nahle objavit), zistime kde madme vodny zdroj, orienticia
okna (okno do hlavnej ulici, kde sa da ocakdvat’ pomoc z vonku, ¢o je pod oknom, zem, beton,
asfalt..). Pokial’ mame cas, tak do vybranej miestnosti rychlo z ostatnych miestnosti prenesieme tie
veci, ktoré ndm mozu byt uzito¢né — oblecenie, paplony, zavesy, lano ...

Dym zabijak
Pri poziari klasickej izby dym za 2 2 minuty vyplni izbu na polovicu a o d’alSich 30 sekund bude
izba uplne zadymena.
Co treba robit’ :
v’ drzte sa pri zemi — dym a plyny napliiaji miestnost’ zhora, preto sa snazte byt ¢o v najniZiej
polohe, vzduch je tu Cistejsi a chladne;jsi,
v" pri pohybe v zadymenom priestore je vhodné ist’ skréeny,



v ak uviazneme v zadymenej miestnosti treba otvorit’ okno — dvere (zabezpeCime vetranie
zadymeného priestoru za podmienky, ze dym nestipa popri budove uz aj zospodu),
v" hlavu si ddme k spodnému okraju okna, aby sme dychali ¢isty vzduch.

Ak sa nam pri uteku chytilo oblecenie, vrthneme sa ¢o najskor na zem na zapalené oblecenie — treba
sa ¢o najviac pritlacit’ k zemi, aby sme maximalne zamedzili pristupu vzduchu. Osobe, ktorej zacne
horiet’ obleCenie, treba pomdct’ (ak to situacia umozni). Najvhodnejsi sposob je uhasenie ohna
hasiacim pristrojom. Ak neméame k dispozicii hasiaci pristroj, potom osobu je potrebné zvalit na zem
(zvacsa uteka, rozhadzuje rukami a pod.). NajvyhodnejSie je prehodit’ cez horiaceho Cloveka deku,
kabat — doslova ho s prikryvkou objimeme a zvalime na zem — zem zamedzi pristupu vzduchu
zospodu a mi zamedzime pristupu vzduchu zvrchu a z bokov, takto uhasime ohen.

Co je vhodné poznat’ eite pred poZiarom :
v’ oboznamit’ sa s ochranou pred poziarmi vasej budovy (bytovy dom, hotel, ubytoviia a pod.),
v’ vysusat’ si vSetky unikové moznosti a pravidelne si ich overovat’,
v’ oboznamit’ sa s evakuaénym planom danej budovy.

Moze sa stat’, ze aj vy sa dostanete do situacie, kde bude potrebné pouzit' vazne rozhodnutie pri
poziari budovy, preto pamétajte :

v’ najvicSia $anca na zachranu je opustit’ budovu okamzZite po vzniku poZiaru — kazdy poziar je
rozdielny, ale zadymenie chodieb a schodisk je zvd¢sa 10 mintt po vzniku poZiaru. MozZno sa
zda, ze 10 minut je dost’ dlhy ¢as, ale nikdy nevieme presne kedy vypukol poziar a kedy bol
spusteny poziarny poplach,

v ak sa rozhodnete, alebo ste priniteny zostat v budove pocas poziaru, nemefite svoje
rozhodnutie a nepokusajte sa o neskorSiu evakudciu — vel'a I'udi zahynie pri pokuse opustenia
budovy, ked’ chodby a schodiska si zadymeng,

v' vidy Co najskor informujte hasiov, alebo ostatnych zachranarov o vaSej situdcii —

zachranari musia o vas vediet’ za kazdu cenu,

nechod’te na strechu, ak na strechu nevedie poZiarne schodisko,

pri evakudcii nepouZivajte vytah ak nie je ureny na evakuaciu,

nikdy nevyskakujte z okna — skok z okna je poslednym vychodiskom na zachranu svojho
zivota — ¢akame do poslednej chvili. Ak sme uviazli pri okne, snaZime sa privolat’ pomoc
a pripravujeme sa mozny zoskok.
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Prevencia

Pravidelnym cvi¢enim evakuacie je mozné predchddzat panike, nakolko sa l'udom do
podvedomia zapisu ndcviky evakuécie — ich priebeh. Potom l'udia v krizovej situacii buda reagovat’
podvedome, t.j. okamZite a €o je najddlezitejSie budi reagovat’ spravne.
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